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HABITUARTE

Somos una revista digital de arte y
archivo que impulsa la difusion de las
artes de la visualidad con perspectiva
contemporanea. Nuestro proposito es
visibilizar el trabajo de artistas vivos,
generando un espacio de encuentro
que fortalece la memoria, la reflexion y
la circulacién del arte local.

Al mismo tiempo, incentivamos la
compra y venta de obras para apoyar a
las creadoras, y a través de nuestra
cartelera difundimos actividades
culturales que actuan como
experiencias de mediacion entre las
personas y el arte en su territorio.

Creemos en el arte como una fuerza
transformadora y cercana: una forma
sensible de comunicarnos, mirar el
mundo y reconocernos en él.

Te invitamos a descubrir, participar y
ser parte de esta comunidad que vive y
comparte la creacion desde 2022.



» INDICE

01 TEXTOS

Ensayos, entrevistas, recomendaciones
literarias y cronicas culturales que
reflexionan sobre lo contemporaneo desde
distintas voces. Este archivo reune textos
de creadoras vivas que, desde sus
experiencias y practicas, proponen miradas
criticas sobre lo cotidiano, lo social y lo
artistico.

02 LENGUAIES VISUALES

Cada edicion presenta a una artista
visuales, explorando sus conceptos,
procesos y obras. A través de un recorrido
curatorial, buscamos visibilizar la diversidad
de estilos y enfoques, reforzando la idea de
que el arte es una profesion viva y vigente.
Esta seccion también impulsa la difusion
del trabajo artistico mediante redes vy
contactos directos.

04 CARTELERA

Panorama actualizado de actividades
culturales en la Region de Valparaiso.
Incluye  exposiciones, inauguraciones,
conversatorios y eventos destacados del
mes, promoviendo la participacion y el
The Gloaming, Amy Beager, 2021 encuentro entre artistas, espacios vy
comunidad.
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LOS EXTRATERRESTRES ESTAN DE MODA
RICARDO SANTANDER BATALLA

Bernarda La Mayor
Artista

Me gusta la escultura publica. Me gusta
saber quién la hizo, por qué la hizo y cémo
la hizo.

Mi historia con Ricardo Santander Batalla
comenzd en la plaza de Casablanca
(Valparaiso, Chile). Alli me encontré con la
escultura de Julio Montt Salamanca, un
joven que estudio en Casablanca y murié
en combate a los veinte afios. La plaza, por
cierto, estaba recién remodelada. Me llamo
la atencion la obra y decidi averiguar quien
era su autor.

Asi llegué a Ricardo Santander Batalla ; =4 |
(1920-2010), nacido en P|aya Ancha, Diego Portales - Plaza Sucre de Viia del Mar
Valparaiso. Y mientras mas investigaba,

mas esculturas suyas encontraba. Parecia

estar por todas partes.

Es autor, entre muchas otras obras, del
monumento al Libertador Bernardo
O'Higgins en la Plaza Libertad de Viia del
Mar y de otro en Trujllo, Peru; de Julio
Montt Salamanca en Casablanca; de Diego
Portales en la Plaza Sucre de Vifa del Mar
y de otro practicamente igual en la avenida
Brasil de Valparaiso; de Fray Camilo
Henriquez en la Avenida Brasil de
Valparaiso; del Capitan Policarpo Toro en
Rapa Nui; de Carlos Ibafez del Campo en
la Escuela de Carabineros de Santiago; de
San Juan de Dios Aldea en Puchuncavi; de
Carlos Condell, Arturo Prat, Jalil Gibran y
muchos otros monumentos publicos

repartidos por Chile.

Fray Camilo Henriquez - avenida Brasil de Valparaiso
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LOS EXTRATERRESTRES ESTAN DE MODA

RICARDO SANTANDER BATALLA

Bernarda La Mayor Hoy las teorias sobre antiguos astronautas
Artista . "
estdn de moda. Basta ver Alienigenas
Ancestrales en History Channel o leer a J.
J. Benitez. Lo curioso es que un escultor
chileno fue uno de los pioneros en difundir

estas ideas en espafiol.

Revisando diarios de la época encontré
que J. J. Benitez incluso visité a Ricardo
Santander Batalla en su casa. Es una
historia inesperada. Un escultor
reconocido por sus monumentos publicos
que, de pronto, escribe un libro sobre
extraterrestres y logra convertirlo en un
éxito de ventas. Después de esos dos
libros nunca volvio sobre el tema.

Santander Batalla estudio en la Escuela de
Bellas Artes de Vifa del Mar, fue discipulo,
entre otros, de Arturo Gordon, vy

perfeccion6 sus estudios en la Academia
de San Fernando de Madrid entre 1953 y
1954. Mas tarde fue profesor y director de

Julio Mont - Plaza de Casablanca

Con el tiempo empecé a reconocer sus

esculturas desde lejos. Su estilo es la Escuela de Bellas Artes de Viia del Mar.

inconfundible. En sus monumentos repite En 1980 recibio el Premio Regional de
Arte de la Regién de Valparaiso y, en
1991, fue nominado al Premio Nacional de

Arte.

ciertas formas, casi como una formula.
Algunos podrian verlo como una limitacion.
A mi, en cambio, me termino resultando
familiar. Tengo que confesar que me he ido
enamorando de sus esculturas.

Pero la historia no termina ahi.
Paralelamente a su trabajo como escultor,
Ricardo Santander Batalla escribié solo
dos libros. Uno de ellos fue un verdadero
fenomeno editorial: éFue Jehova un
cosmonauta?, publicado en 1974. En
Espafa vendio alrededor de 50.000
ejemplares y en Chile también tuvo una
gran repercusion.
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LOS EXTRATERRESTRES ESTAN DE MODA
RICARDO SANTANDER BATALLA

Bernarda La Mayor
Artista

Lla Estpeccn, Vacpasalio, 14-1-#5 P 10, Confieso que después de leer tanto

*;Fue Jehova un Cosmonauta?".- ISAVE 9

Libro de un vinamarino se
convierte en "best seller”

VIRA DEL MAR. — El .,
libre de un viflamaring, =
recientemente solido a:
la venta, estd presumi- §
blemente llomodo o
convartirse on un best :
seller, segin el éxito
que yo ha tenido o pe- *
sor de estor fon poco

sobre extraterrestres empecé a mirar sus
esculturas de otra manera. Pero el
efecto no fue igual con todas.

» coma ofros profefas y
+ personajes biblicos son
- seres Qlfl’a'fﬂ'gsh"l
+ lo registrd Ricardo San-
% tandar el 20 de mayo de
% 1960 en lo dependencia
: correspondiente de Bi-
:Hhti-r.ns, Archivos y
s Musecs de Santiogo.

La que realmente me produjo esa

sensacion fue Fray Camilo Henriquez.

tiempo en vitrinas,

Sa trato del titulo
“¢Fue Johovd un Cos-
monauta? y que perte-
director de

nece al

For esto razdn no se
i puede decir que San-
tonder se hoyo bosodo
+ en mas o manos recien-

¥ :hs teorios rusas al res-

Hay algo en su rostro alargado, en la
forma de la cabeza y en esa expresion

Ballas Artes de lo B : pecto.
Municipalidod de esta + "Muchos se rieron .
ciudad, fcuando registré eso tan particular que, por un momento, me

?_EM

der Botollo. En Santiogo

cemenzd a venderse o

mediodos de noviem- ¢

bre, en tanto que en :
Vifla del Mar sélo apo-
recié hoce dos se-

monos.

Por opiniones de edi-
este libro
porece sar ya lo major
producide en Chile du-
rante el oo pasodo. El
director gerente -de la
editoriol Orbe, Joaguin
: manifestd
que habio sido e mejor
titulo’  editodo por esa
empresa en 1974, For
su parfe Arturo Voldés
director de

torialistas,

Almaendros,

Phl"ipsl

Editorial del Pacifico, lo
calificd como lo mejor
reafirado por lo compe-

iencia.

Almeondros, al expli-
car por qué lo escoglo
como lo mejer de lo
produccidn.  Orbe,

manitestd;

tos de contacte

‘por prime-
ro vez se fijon, los pun-
los re-

atanasrssssssess

sEssssEsssEsssERERRES

Santander: ''Busqué a
Dios en la Biblia y no lo
encontré, pero sl seres
supercivilizados que
pasaroh por. dioses”,

fervientemante catéli-
cos. No me convencie-
ron las  “virgenes” ni
menos esa gron buro
crocia celeste” que hay
que ftramitar para on-
confrar  la solvacidn.
Esas son cosos “demao-
siodo humanas”,
Santander afladié que
ol no encontror asidere
an los religiones, in
gresd a lo mosoneria en
1959. "Llegué ol grado
de moestro, y, oln
cuando las doctrinags de
la ‘masonerla son bue
nos, No Mg convencie-

qon y dejé de ser mo-

s4n, ounque se dice
que "nadie se refire de
la masoneria’,

B | tronsmitiendo,
o ’dnbn suceder o mismo,

: teorla y casi todos pen-
:sabon que estoba
Ahoro

i pero eso ma tiena sin
+ cuidado”.
AGOTADO EN
SANTIAGO

La primera edicién de
: "¢Fue Jehovd un Cos-

: monoula ? ha tenide una
- venia superior a la as-
: sperada  por todos.

< Como ajemplo se pusde
- citar que se ogotd an la

+ Foria del Libro de lo co-
.pa'rul ¥y que ayer, en la
s Foria del Libro de Vifia
s del Mor, la mayor libre-
i rlo de la zona, queda.
* bon sélo pocos ejemplo-

: res,

trsssnn

+ _El interéds que ho des..

= partoda esto obro es
- tal, que el editor 58 vio
« on la obligacién de pro-
+ gramaor una conferancia
. + de prensa, que s& reali-
: zaba hoy ol mediodio en
+ lo copital con asistencia
+ deol outor,

+  En el londo, esto ha

hizo pensar en un visitante de otro
planeta.

Los demas monumentos no llegan tan
lejos. Comparten el mismo lenguaje
escultorico y ese sello inconfundible de
Ricardo Santander Batalla, pero es Fray
Camilo el que, al menos para mi, parece
el mas extraterrestre de todos.

Seguramente es solo una asociacion

cientes ci ’ . ,
e Es alea? § idin ean ctirtn v provocada por haber leido éFue Jehova
Ricardo Santander Creo en olgo supe- ! que Ricardo Sontender,

Batallo, al escribir este
librp, se propuso nada
manos que probar no
sélo que la tierra ha
T extro-
hace 12
mil afies, sino que ode-
mds sefialor que des-
junto o cosi
todas las especies ani-

sido visitada
torrostes des

cangomos,

es, de estos

tantes. "Somos descan-
dientes degenerodos de
sares de ofros planetas”
dijo Sontander a "La Es-
trella” al sar entrevista.
do sobre este tema.
ue el hombre

para vivir

Agregd
astd  hec

B e e T R L

Erssssmmsannnee

rior que no lo puedo de-
finir, porque si lo llego-
ro o entender querrio *
docir que estey muy
carca de El, pratensisn
que no puede taner nin-

gon humaono. Sicrec en
H

Algo Superior &3 por las
evidencias:  universo,
cosmas, microorgonis-
mos, vida y otros cosos
@ exigen una razdn
e sor, que no los en.
tandamo: pero que las

palp
¢l.c llhlh a w ful- s
do, es libro religioso o
histérica?
“La Biblio es un libro

+ es sélo conocido como
+ oscultar, dentro de los
+ artes, pero ahora en su
'primor libra, logra un
+ &xito que 4l nunca ima-
= gind.

+  El éxito de "sFue Je-
+ hové un Cosmonouta?’
% rodico precisomente en
que todas Jas deduccio-
nes son obtenidos di-
raclomante de lo Biblia,
cuyos citos  textuales
perfactomenta detalla-
dos. ocupan gran parte
+ del libro.

Femssannannn

un cosmonauta?. O quizads no. Vayan a
verlo con calma y después me cuentan
qué les parece.

Los libros de Ricardo Santander Batalla
todavia se pueden encontrar en internet.

Y yo seguiré buscandolo. Porque cada

sanmsssnann

cosi mil afios, pero ol
degenerorse la especie
en este planeta, o du- puedo referirme o uno
ras penas logro llegor o cita del libre donde dice
los BO. + que todo mito tiene su

La base de toda la es- fondo histérico y que si
erituro de Santander se se ascarba lo leyendo,
halla en lo Biblio. oporece la  Historia™

4Cémo llegd o la Idea Luego Santender afia-
de escribir sobre eite dié: "Busqué o Dios en
hmn? la Biblia y no lo encon-

ltega- tré, paro si oparecen
do a tlcr’r’ locn :Eia seras  supercivilizodos
tema es el resultado in-

que pasaron por dio-
directo de mi bisqueda sos”,
por saber qub es Dios,
Incursiond por varlas re-
ligiones y ninguno me
satisfizo, incluso la de
mis podres, que eran

histérice deformado por
el tiempo. Poro esto

vez que descubro una de sus esculturas

siento que continda una conversacion
que empezo hace afios, en una plaza de
Casablanca.

La teoria principal de
Santander, en el sen-
fido gque tanto Jesds,
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CONVERSACION CON TERESA

(Cuento inspirado en una parte de la historia de Teresa Wilms Montt cuando fue encerrada en el
convento, creian que estaba loca. Creo que es una gran idea explorar con cuentos ilustrados,
pasajes de la vida de las artistas en Chile.)

Dicen que el viejo algarrobo conoce historias que nadie recuerda.
Por eso, cada tarde, me siento bajo su sombra.

Hay una ventana en la habitacion de Teresa que siempre abierta.
—d&Qué miras? —le pregunto.

—Las sombras.

Yo levanto la vista.

Teresa sonrie apenas.

Tiene el silencio enredado entre sus sabanas.

—d&Y tu donde prefieres estar? —me pregunta.

—En la ventana.

&Y tu?

Ella acaricia el suave cobertor.

—Yo aprendi a quedarme aqui.

Entonces abro un poco mas la ventana.

Entra el viento, también entra el aroma del algarrobo, y un pedacito de cielo.
Nos quedamos calladas.

Cuando el atardecer comienza a esconderse, me pongo de pie.
—Manana vuelvo.

Teresa levanta la mano para despedirse.

No sé si la veo desaparecer...o si simplemente se vuelve parte de la luz.

Desde ese dia, cada vez que una ventana se abre al atardecer, pienso que alguien puede estar
esperando una conversacion.

Y siempre dejo un espacio para que entre el viento.
Nellyve Millones

El libro que ha marcado mi camino de lectora es “Inquietudes
sentimentales” de Teresa Wilms Montt.

La conoci a través de la poesia, un dia desaparecio. Al visitar su casa, la
vi. Sentada en una cama, abrazando sus rodillas meciéndose con la
mirada perdida en una ventana.

Decia que dejara las cortinas abiertas, porque las sombras se
confabulaban para acrecentar su delirio.

—Teresa yo veo labios encumbrados en busca de un beso— susurré.
Sonrié. Alargo sus piernas dejando reposar su cuerpo.

Sus manos desnudas me mostraron la tristeza de su amor arrebatado.




EDUCACION Y CULTURA

Ana Mora Lazcano
Educadora

Para hacer este articulo fue necesario
reflexionar sobre ambos conceptos, no
bastaba con buscar definiciones, o
hablar sobre la praxis educativa, sino
que se centro la reflexion en ambitos
teoricos, como filosoficos,
sociologicos, ideologicos entre otros y
para comprender el tema, debemos
partir por la etimologia de la palabra,
porque los vocablos nos entregan el
sentido de su accion: EDUCACION
viene de la palabra del latin EDUCARE
que significa “criar” o “nutrir” y
EDUCERE cuyo significado es “guiar”
o “sacar hacia afuera". En relacion a
CULTURA, también es una palabra
latina que significa “cultivar” o “cuidar”,
y esta estrechamente ligada al como se
educa.

El acto de nutrir y sacar hacia afuera,
es un proceso que se vive durante toda
la vida, pero écon qué se alimenta el
sujeto? es a través del conocimiento
de si mismo, del mundo material,
natural y social donde habita, por lo
que la educacién se constituye en un
fenomeno social que se inicia al interior
de la familia, con otros, en la institucion
educativa y en toda esta interaccion se
generan aprendizajes y experiencias
que van construyendo un modo de ser
del sujeto o de los sujetos que
finalmente conforma una determinada
cultura.

Articulo »

Considerando el acto de nutrir de

acuerdo a la etimologia de la palabra
educacion, ella dice relaciéon con las
capacidades, habilidades, las
emociones y el contexto que habita el
sujeto o un grupo de sujetos, por lo
tanto, en estricto rigor el acto de
educar es hacer libre y respetar las
potencialidades quien pasa por el

proceso de ser educado.
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EDUCACION Y CULTURA

Ana Mora Lazcano
Educadora

Para la filosofia, educar, invita primero a
que nos preguntemos qué es ser
humano y como concebimos al ser
humano, luego debemos preguntarnos
qué sociedad es la qué queremos

habitar y ello nos lleva a cuestionarnos
para qué educamos, es decir, qué
valores se han de transmitir.

Existen diferentes corrientes filosoficas

que estudian y reflexionan sobre como
se aprende y para qué se aprende.
Entre ellas esta el constructivismo, el

pragmatismo, el existencialismo, entre
otras, las que plantean teorias,
pensamientos, ideologias que incluso
trascienden al mundo cientifico, luego,

todas esas teorias se van
materializando en como el sujeto

aprende y definiendo una identidad
colectiva, conformando asi la cultura de
un grupo humano.



EDUCACION Y CULTURA

Ana Mora Lazcano
Educadora

Podemos citar el enfoque humanista en
la filosofia de la educacion, el que se
centra en el desarrollo integral del
sujeto, potenciar en los educandos el
pensamiento critico de manera tal que
la persona pueda interactuar sin
dificultad con otros y ser reflexivo
consigo mismo.

Un filésofo antiguo, Socrates, postula
que la educacion estaba basada en el
didlogo, el razonamiento critico, la
autorreflexion y el desarrollo de la
moral.

Posteriormente Platén decia que era
necesario buscar la verdad y el
conocimiento, para ello se requeria
encontrar un equilibrio entre el cuerpo
y la mente.

Articulo

En el siglo XX, se habla de la teoria
Constructivista, cuyos representantes
son Lev Vygotsky, psicologo ruso vy
Jean Piaget, bidlogo suizo, ambos
hicieron un gran aporte en relacion a
como aprende el ser humano,
paradigma que centra al sujeto en la
construccion de si mismo y la
construccioén socio cultural.

Ambos coinciden que la educacion no
es transferir pasivamente contenidos,
sino que quienes se educan
construyen sus propios aprendizajes
de un modo interactivo,colaborativo y
dialogante. Vigotsky plantea la teoria
socio-cultural sosteniendo que el
desarrollo mental ocurre en la
interaccion social, el lenguaje y la
cultura.

En nuestro pais, Humberto Maturana,
bidlogo, premio nacional de ciencias en
1994, en su libro “Emociones vy
Lenguaje en Educacion y Politica”
decia que el aprendizaje se genera al
relacionarse con otros, en ese contexto
se aprende un modo de vivir, sentir y
no tan solo se aprenden contenidos.
Se educa para aceptar y respetar a un
otro, es el amor lo esencial en la
convivencia humana.



EDUCACION Y CULTURA

Ana Mora Lazcano
Educadora

Este tema no puede terminar en la cita
de autores y definiciones, sino que en
un tema que nos haga reflexionar de
como enfrentamos el proceso de
aprendizaje que vivimos, el que se vive
y como impacta en nuestra sociedad y
en la cultura que todos construimos. El
respeto por el otro es fundamental,
todos y todas somos sujetos de
derecho, frente a la educacion y la
cultura.

La educacion es un derecho
fundamental, ella permite
desarrollarnos como personas, nos
transforma, nos hace iguales en
oportunidades, contribuye al desarrollo
economico, a una convivencia en
armonia compartiendo valores.

Sin embargo, si olvidamos que el
centro de una sociedad son las
personas que la integran con toda su
diversidad nos deshumaniza, un
modelo de sociedad competitiva es
una sociedad que niega al otro.

Articulo »
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ValeriaPmto #

EL ARTE DE SOLTAR EL CONTROL

Valeria es la artista detras de Al final, eso es lo lindo de la ceramica:
Tintayceramica, un espacio donde se ninguna pieza puede repetirse
crean piezas Unicas, pero también se exactamente. Un poco como las
encuentra un ratito de calma, personas.

conexion y creatividad.

Th. Arias

Queria un lugar cerca donde pudiera
trabajar mis ideas libremente v,
gracias a una amiga, conoci
Tintayceramica. Para mi suerte,
estaba literalmente a la vuelta de mi
casa.

Apenas llegué me senti super
comoda. Yo venia con una idea, asi
gue fue cosa de lanzarme a crear.

La Vale respeté completamente mi
proceso y me fue guiando con una
delicadeza y seguridad que te
permiten hacer sin pensar tanto.

Y, honestamente, ¢qué mejor que
soltar el control de la cabeza por un
rato?

Su amor por la ceramica se nota
apenas la conoces. No necesitas
saber nada para llegar a sus clases vy,
Si ya sabes, tampoco importa: ella se
adapta a cada persona.

(@) TINTAYCERAMICA



¢,Como fue tu camino hasta llegar
al mundo de la ceramica?

Desde mis primeros afios de vida
estuve relacionada con el arte, la
verdad es que no recuerdo algun
momento de mi vida en el cual no
haya estado practicando algo
artistico... y bueno después de darme
la vuelta por diferentes disciplinas,
como lo es el acuarela, acrilico,
tatuar, entre otras... llegué a la
ceramica buscando retratar a Lilo, mi
perrita, queria algo que fuese
simbolico y representar el profundo
amor y conexion que siento por ella.

ValeriaPinto #

En ese sentido las técnicas en 2

dimensiones me quedaban cortas,
gueria que tuviese vida y forma,
ademas de que fuese algo duradero
en el tiempo.

Y lo que sucedié cuando comencé a
practicar el ejercicio alfarero fue
simplemente magico, Yy terminé
enamorandome al nivel de querer
dejar mi empleo formal, ademas de
lanzarme con un proyecto en solitario.




¢ Qué crees que aporta la ceramica
a la vida de las personas?

Ufff... es dificil verbalizar esta
respuesta, porque creo que para
entenderla debes meter las manos al
barro !

La arcilla y la ceramica en especifico
nos permite desconectarnos del
mundo exterior, nos ayuda a
enfocarnos en el presente, ademas
de ensefarnos a “soltar” y creer en el
proceso constantemente.. Yo creo
gue solamente alguien que practique
este oficio es capaz de dimensionar lo
tremendamente  terapéutico  que
puede llegar a ser.

ValeriaPmto #

Asi mismo, lo que se hace en tinta y
ceramica si bien no es “arte terapia”
como tal, se intenta siempre trabajar
en elementos asociados al refuerzo
positivo, al desarrollo de autoestima y
autonomia dentro de la adultez, cosa
gue muchas veces dejamos de lado o
no seguimos profundizando cuando
crecemos.

Afortunadamente el grupo humano
gque llega a estas clases tiene

intenciones de generar lazos vy
compartir con mas  personas,
creandose un  espacio  super
enriguecedor para todos lo que

participamos.




¢Cuadl es tu técnica favorita y qué
es lo que mas disfrutas de ella?

Actualmente me encuentro
practicando y realizando clases 100%
de la técnica de modelado manual en
ceramica de baja temperatura, en la
cual nos dedicamos a dar vida a las
piezas que nos imaginamos con
nuestras manos.

Es impresionante lo que se puede
lograr realizar sin mayores
herramientas, y eso hace que todas
las piezas sean unicas e inigualables.
Eso es lo que mas me gusta de ella,
gue aungue tu quieras realizar dos
piezas idénticas, es muy poco
probable que eso se logre... y eso
para mi tiene un valor inmenso.

¢cDonde esta ubicado tu taller y
como pueden inscribirse quienes
quieran participar en tus clases?

Desde el mes de Junio me encuentro
ubicada en 10 y 1/2 norte #732,
espacio en el cual son bienvenidas
todas las personas que quieran
acercarse al mundo alfarero y en
especifico la ilustracion ceramica. No
€S necesario tener conocimientos
previos en ceramica o en el mundo
artistico !

Para inscribirse deben contactarse
directamente a través de mi
Instagram @tintayceramica

() TINTAYCERAMICA

ValeriaPmto #

Qué consejo les darias a las
artistas que quieren dedicarse
profesionalmente a la ceramica?

Que confien en su talento y sus
capacidades. Creo que en especifico
en el mundo de la ceramica es super
dificil o poco productivo competir o
medirse con la persona que tenemos
al lado, ya que todas las piezas son
anicas, y eso es una de las mas
grandes riquezas del oficio. Esto
mismo sucede con nosotros como
artistas del oficio, todos nos

enfocamos de alguna u otra forma en
cosas diferentes, y eso es super
valioso.

Una vez que logren comprender el
valor de su trabajo creo que todo se
hace mas facil...




Lenguajes Visuales #

PARA GUSTOS.. ENMARCACIONES!

DEAD KEMMEDYS

] I

(@) NICOLE.ENMARCACIONES

Nicole es pura creatividad. Uno
no se imagina todas las
posibilidades que existen al
momento de enmarcar una
obra, y a mi, que me encanta
todo lo neén, me ha explotado
la cabeza con combinaciones
eléctricas y muy propias de mi
ser.

Esa es la gracia de Nicole: te lee
muy bien, entiende tu estiloy lo
lleva a su propio lenguaje, que
es la enmarcacion.

Ademds, trabaja con maderas
nativas que tife una a una
segun el color que cada pieza
necesita.

Ese nivel de personalizacion es
escaso, sobre todo en una
época donde casi todo viene ya
determinado.

Si buscas identidad, detalle y
trabajo hecho con amor, tienes
que seguirla.

Th. Arias



*

Nicole.Enmarcaciones es un taller de
servicio de enmarcacidén a medida y disefio
de marcos ubicado en pleno centro de ViAa
del Mar.

N | Somos uno de los pocos talleres que ofrece

un servicio integral de enmarcacion, el cual
ENMARCACIONES . ) _
incluye asesorias personalizadas, desarrollo
de disefios Unicos y soluciones a medida
para cada cliente, abarcando obras,

fotografias y elementos decorativos con un

alto nivel de detalle en cada trabaijo.

Nicole Lira Carabantes

Nicooo.lira@gmail.com

10 y medio norte 839, Vifia del Mar

Dra Alfonso /
W Clinica Lumos
Q‘ S0k (24]

trasplante e cabe

(%)) NICOLE.ENMARCACIONES



INTIMIDAD VISUAL — MARIA JOSE ROJAS

? ESPACIO CULTURAL VINA DEL MAR, ARLEGUI 683
HASTA EL 22 DE AGOSTO

= ENTRADA GRATUITA

La artista presenta pequefas pinturas al 6leo inspiradas en escenas
costeras, playas y momentos cotidianos vinculados al balneario. La
exposicion también incorpora materiales relacionados con el
universo creativo de Juan Luis Martinez.

¢ WORKSHOP - PINTA TU CLASICO FAVORITO
? FORMACOLOR ACADEMIA, 10 1/2 NORTE 874, VINA DEL MAR
7 SABADO 15 DE AGOSTO
t) 18:00 HRS
Un workshop de pintura donde cada participante podra escoger su obra
de arte favorita —desde los impresionistas hasta el arte contemporaneo— y
reinterpretarla en un formato guiado. El taller incluye materiales y esta
pensado para disfrutar una tarde de creacion, conversacion y arte, sin
necesidad de experiencia previa.

ROBERTO MATTA: DEL TRAZO AL OBJETO
? CORPORACION CULTURAL DE VINA DEL MAR, ARLEGUI 683
7 CIERRE EL 17 DE OCTUBRE
= ENTRADA GRATUITA

Exposicion dedicada a la obra grafica y objetual de Roberto Matta.

TRANSITO — FERNANDO TORTEROLO

? ESCUELA MUNICIPAL DE BELLAS ARTES DE
VALPARAISO, CASA DE LA CULTURA
INAUGURACION: 6 DE AGOSTO, 12:00 HORAS
Exposicion individual de Fernando Torterolo, presentada en el
contexto de los 66 afos de la Escuela Municipal de Bellas Artes de
Valparaiso.




ECO PRIMORDIAL — GUSTAVO ALVAREZ

? SALA EL FAROL, UNIVERSIDAD DE VALPARAISO,
BLANCO 1113

%7 HASTA EL 7 DE AGOSTO

Exposicion individual del artista Gustavo Alvarez, formado en la
Universidad de Playa Ancha. La muestra se mantiene abierta durante
la primera semana de agosto.

SERIGRAFIAS VALPARAISO — ALEJANDRO “MONO”
GONZALEZ

? SALA EL FAROL, UNIVERSIDAD DE VALPARAISO
HASTA EL 16 DE AGOSTO
Seleccion de serigrafias de Alejandro Gonzalez que recorre parte de
su produccion grafica y su reconocible lenguaje visual ligado a la
memoria social y popular.

ARTE PUERTO 2026

? CASAPLAN, VALPARAISO

HASTA EL 16 DE AGOSTO

= ENTRADA LIBERADA

Exposicion colectiva realizada en un espacio independiente, con
participacion de numerosos artistas visuales y obras de distintas
disciplinas.

EMERGENTECULT.CL: ARCHIVO VIVO
? CASAPLAN, AVENIDA BRASIL 1490
HASTA EL 28 DE AGOSTO

Exposicion vinculada al archivo, circulacion y difusion de creacion

artistica emergente.




Ii» GARAGE SALE HABITUARTE
HABITUARTE CAFE, 10 1/2 NORTE 868, VINA DEL MAR
%7 SABADO 8 DE AGOSTO
' 12:00 A 18:00 HRS

= ENTRADA LIBERADA

Una jornada dedicada a la moda circular, con seleccion de prendas
vintage, ropa Unica, accesorios, café y arte. Ademas, habra una
exposicion de obras, venta de arte original y prints, convirtiendo el
espacio en un punto de encuentro para quienes disfrutan del disefio, la
ilustracion y la creacion local.

COMPOSICION GEOMETRICA
UNIVERSIDAD DE VALPARAISO

17 HASTA EL 13 DE AGOSTO
Muestra centrada en la composicion, las relaciones espaciales y el

lenguaje geométrico.

PRACTICAS SITUADAS
GALERIA MUNICIPAL DE ARTE DE VALPARAISO,
CONDELL 1550
7 DURANTE AGOSTO
Exposicion colectiva centrada en la relacion entre practica artistica,
territorio y contexto local.

HORARIO DE VERANO: MEMORIAS FUERA DE
TEMPORADA — VICTORIA MOREAU
MUSEO PALACIO VERGARA, ERRAZURIZ 596

7 HASTA EL 20 DE SEPTIEMBRE

= ENTRADA GRATUITA
Muestra de pinturas creadas a partir de fotografias antiguas
encontradas en ferias de la Region de Valparaiso. Aparecen playas,
paseos y escenas estivales observadas desde la memoria y fuera de
temporada.



Recomendacion Literaria #

EL BAILE DE LAS MUJERES SABIAS - CLARISSA PINKOLA ESTES

Después de lo mucho que me cautivd
Mujeres que corren con lobos, tuve la suerte
de que mi mamd& me regalara El baile de las

mujeres sabias.

Evidentemente, sabia muy bien lo que estaba
haciendo: bastaron unas pocas pdginas para
que Clarissa volviera a atraparme con sus
mujeres magicas, poderosas y un poquito

salvajes.

Esta vez, la autora nos habla del arquetipo de
la mujer sabia, simbolizado en la figura de la
abuela, la gran mére, que vive dentro de
cada mujer: una fuerza antigua, intuitiva y
bastante mdas despierta de lo que a veces

imaginamos.

Hay una imagen que me encantd: la de un
arbol del que nacen nuevos brotes formando
“un circulo de hadas”.

Espiritus que surgen de lo que parecia
muerto “para bailar, para celebrar una nueva
vida llena de felicidad”. Y creo que ahi estd
una de las ideas mds bellas del libro: que
incluso cuando sentimos que algo terming,

puede estar comenzando otra cosa.

Clarissa nos recuerda también que “las
reparaciones y los renacimientos empiezan
en el mismo momento en que nos
desmoronamos”. No después, cuando ya
estamos bien peinadas y recompuestas, sino

justo ahi, en medio del caos.

Clarissa A
Pinkola Estés

EL BAILE DE

LCAS MUJERES
SABIAS

Por la autora de
Mujeres que corren
con los lobos

Y como si eso no fuera suficiente, nos deja
una promesa preciosa: cualquier atributo
que una mujer tenga a los veinte anos —la
inteligencia, la dulzura, la sinceridad, la
sensualidad o la ternura— puede duplicarse
o triplicarse con el tiempo, hasta convertirse
en mente y alma, en una verdadera gran

mere.

Es un libro pequefio, pero lleno de frases que
dan ganas de subrayar y comentar con

todas las mujeres que una quiere.

Una invitacidon a mirar el paso del tiempo no
como una pérdida, sino como la posibilidad
de volvernos mds libres, mds intensas y, por

qué no, cada vez mds interesantes.

Th. Arias
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	ARTE Y PENSAMIENTO
	REVISTA  ARTE CONTEMPORÁNEO

	Habituarte
	EDICIÓN INVIERNO

	HABITUARTE
	ÍNDICE
	TEXTOS
	Ensayos, entrevistas, recomendaciones literarias y crónicas culturales que reflexionan sobre lo contemporáneo desde distintas voces. Este archivo reúne textos de creadoras vivas que, desde sus experiencias y prácticas, proponen miradas críticas sobre lo cotidiano, lo social y lo artístico.

	LENGUAJES VISUALES
	Cada edición presenta a una artista visuales, explorando sus conceptos, procesos y obras. A través de un recorrido curatorial, buscamos visibilizar la diversidad de estilos y enfoques, reforzando la idea de que el arte es una profesión viva y vigente. Esta sección también impulsa la difusión del trabajo artístico mediante redes y contactos directos.

	CARTELERA
	Panorama actualizado de actividades culturales en la Región de Valparaíso. Incluye exposiciones, inauguraciones, conversatorios y eventos destacados del mes, promoviendo la participación y el encuentro entre artistas, espacios y comunidad.


	Nota informativa
	LOS EXTRATERRESTRES ESTÁN DE MODA RICARDO SANTANDER BATALLA
	Me gusta la escultura pública. Me gusta saber quién la hizo, por qué la hizo y cómo la hizo.
	Mi historia con Ricardo Santander Batalla comenzó en la plaza de Casablanca (Valparaíso, Chile). Allí me encontré con la escultura de Julio Montt Salamanca, un joven que estudió en Casablanca y murió en combate a los veinte años. La plaza, por cierto, estaba recién remodelada. Me llamó la atención la obra y decidí averiguar quién era su autor.
	Así llegué a Ricardo Santander Batalla (1920-2010), nacido en Playa Ancha, Valparaíso. Y mientras más investigaba, más esculturas suyas encontraba. Parecía estar por todas partes.
	Es autor, entre muchas otras obras, del monumento al Libertador Bernardo O'Higgins en la Plaza Libertad de Viña del Mar y de otro en Trujillo, Perú; de Julio Montt Salamanca en Casablanca; de Diego Portales en la Plaza Sucre de Viña del Mar y de otro prácticamente igual en la avenida Brasil de Valparaíso; de Fray Camilo Henríquez en la Avenida Brasil de Valparaíso; del Capitán Policarpo Toro en Rapa Nui; de Carlos Ibáñez del Campo en la Escuela de Carabineros de Santiago; de San Juan de Dios Aldea en Puchuncaví; de Carlos Condell, Arturo Prat, Jalil Gibrán y muchos otros monumentos públicos repartidos por Chile.


	Nota informativa
	LOS EXTRATERRESTRES ESTÁN DE MODA RICARDO SANTANDER BATALLA
	Con el tiempo empecé a reconocer sus esculturas desde lejos. Su estilo es inconfundible. En sus monumentos repite ciertas formas, casi como una fórmula. Algunos podrían verlo como una limitación. A mí, en cambio, me terminó resultando familiar. Tengo que confesar que me he ido enamorando de sus esculturas. Pero la historia no termina ahí. Paralelamente a su trabajo como escultor, Ricardo Santander Batalla escribió solo dos libros. Uno de ellos fue un verdadero fenómeno editorial: ¿Fue Jehová un cosmonauta?, publicado en 1974. En España vendió alrededor de 50.000 ejemplares y en Chile también tuvo una gran repercusión.
	Hoy las teorías sobre antiguos astronautas están de moda. Basta ver Alienígenas Ancestrales en History Channel o leer a J. J. Benítez. Lo curioso es que un escultor chileno fue uno de los pioneros en difundir estas ideas en español.
	Revisando diarios de la época encontré que J. J. Benítez incluso visitó a Ricardo Santander Batalla en su casa. Es una historia inesperada. Un escultor reconocido por sus monumentos públicos que, de pronto, escribe un libro sobre extraterrestres y logra convertirlo en un éxito de ventas. Después de esos dos libros nunca volvió sobre el tema. Santander Batalla estudió en la Escuela de Bellas Artes de Viña del Mar, fue discípulo, entre otros, de Arturo Gordon, y perfeccionó sus estudios en la Academia de San Fernando de Madrid entre 1953 y 1954. Más tarde fue profesor y director de la Escuela de Bellas Artes de Viña del Mar. En 1980 recibió el Premio Regional de Arte de la Región de Valparaíso y, en 1991, fue nominado al Premio Nacional de Arte.


	Nota informativa
	LOS EXTRATERRESTRES ESTÁN DE MODA RICARDO SANTANDER BATALLA
	Confieso que después de leer tanto sobre extraterrestres empecé a mirar sus esculturas de otra manera. Pero el efecto no fue igual con todas.
	La que realmente me produjo esa sensación fue Fray Camilo Henríquez.
	Hay algo en su rostro alargado, en la forma de la cabeza y en esa expresión tan particular que, por un momento, me hizo pensar en un visitante de otro planeta.
	Los demás monumentos no llegan tan lejos. Comparten el mismo lenguaje escultórico y ese sello inconfundible de Ricardo Santander Batalla, pero es Fray Camilo el que, al menos para mí, parece el más extraterrestre de todos.
	Seguramente es solo una asociación provocada por haber leído ¿Fue Jehová un cosmonauta?. O quizás no. Vayan a verlo con calma y después me cuentan qué les parece. Los libros de Ricardo Santander Batalla todavía se pueden encontrar en internet.
	Y yo seguiré buscándolo. Porque cada vez que descubro una de sus esculturas siento que continúa una conversación que empezó hace años, en una plaza de Casablanca.


	Textos
	CONVERSACIÓN CON TERESA
	(Cuento inspirado en una parte de la historia de Teresa Wilms Montt cuando fue encerrada en el convento, creían que estaba loca. Creo que es una gran idea explorar con cuentos ilustrados, pasajes de la vida de las artistas en Chile.)
	Dicen que el viejo algarrobo conoce historias que nadie recuerda. Por eso, cada tarde, me siento bajo su sombra. Hay una ventana en la habitación de Teresa que siempre abierta. —¿Qué miras? —le pregunto. —Las sombras. Yo levanto la vista. Teresa sonríe apenas. Tiene el silencio enredado entre sus sábanas. —¿Y tú dónde prefieres estar? —me pregunta. —En la ventana. ¿Y tú? Ella acaricia el suave cobertor. —Yo aprendí a quedarme aquí. Entonces abro un poco más la ventana. Entra el viento, también entra el aroma del algarrobo, y un pedacito de cielo. Nos quedamos calladas.
	Cuando el atardecer comienza a esconderse, me pongo de pie. —Mañana vuelvo.
	Teresa levanta la mano para despedirse. No sé si la veo desaparecer...o si simplemente se vuelve parte de la luz. Desde ese día, cada vez que una ventana se abre al atardecer, pienso que alguien puede estar esperando una conversación. Y siempre dejo un espacio para que entre el viento.
	Nellyve Millones


	Artículo
	EDUCACIÓN Y CULTURA
	Para hacer este artículo fue necesario reflexionar sobre ambos conceptos, no bastaba con buscar definiciones, o hablar sobre la praxis educativa, sino que se centró la reflexión en ámbitos teóricos, como filosóficos, sociológicos, ideológicos entre otros y para comprender el tema, debemos partir por la etimología de la palabra, porque los vocablos nos entregan el sentido de su acción:  EDUCACIÓN viene de la palabra del latín EDUCARE que significa “criar” o “nutrir” y EDUCERE cuyo significado es “guiar” o “sacar hacia afuera". En relación a CULTURA, también es una palabra latina que significa “cultivar” o “cuidar”, y está estrechamente ligada al cómo se educa.
	El acto de nutrir y sacar hacia afuera, es un proceso que se vive durante toda la vida, pero ¿con qué se alimenta el sujeto? es a través del conocimiento de sí mismo, del mundo material, natural y social donde habita, por lo que la educación se constituye en un fenómeno social que se inicia al interior de la familia, con otros, en la institución educativa y en toda está interacción se generan aprendizajes y experiencias que van construyendo un modo de ser del sujeto o de los sujetos que finalmente conforma una determinada cultura.
	Considerando el acto de nutrir de acuerdo a la etimología de la palabra educación, ella dice relación con las capacidades, habilidades, las emociones y el contexto que habita el sujeto o un grupo de sujetos, por lo tanto, en estricto rigor el acto de educar es hacer libre y respetar las potencialidades quien pasa por el proceso de ser educado.

	Artículo
	EDUCACIÓN Y CULTURA
	Para la filosofía, educar, invita primero a que nos preguntemos qué es ser humano y cómo concebimos al ser humano, luego debemos preguntarnos qué sociedad es la qué queremos habitar y ello nos lleva a cuestionarnos para qué educamos, es decir, qué valores se han de transmitir.
	Existen diferentes corrientes filosóficas que estudian y reflexionan sobre cómo se aprende y para qué se aprende. Entre ellas está el constructivismo, el pragmatismo, el existencialismo, entre otras, las que plantean teorías, pensamientos, ideologías que incluso trascienden al mundo científico, luego, todas esas teorías se van materializando en cómo el sujeto aprende y definiendo una identidad colectiva, conformando así la cultura de un grupo humano.

	Artículo
	EDUCACIÓN Y CULTURA
	Podemos citar el enfoque humanista en la filosofía de la educación, el que se centra en el desarrollo integral del sujeto, potenciar en los educandos el pensamiento crítico de manera tal que la persona pueda interactuar sin dificultad con otros y ser reflexivo consigo mismo.
	Un filósofo antiguo, Socrates, postula que la educación estaba basada en el diálogo, el razonamiento crítico, la autorreflexión y el desarrollo de la moral.
	Posteriormente Platón decía que era necesario buscar la verdad y el conocimiento, para ello se requería encontrar un equilibrio entre el cuerpo y la mente.
	En el siglo XX, se habla de la teoría Constructivista, cuyos representantes son Lev Vygotsky, psicólogo ruso y Jean Piaget, biólogo suizo, ambos hicieron un gran aporte en relación a cómo aprende el ser humano, paradigma que centra al sujeto en la construcción de sí mismo y la construcción socio cultural.
	Ambos coinciden que la educación no es transferir pasivamente contenidos, sino que quienes se educan construyen sus propios aprendizajes de un modo interactivo,colaborativo y dialogante. Vigotsky plantea la teoría socio-cultural sosteniendo que el desarrollo mental ocurre en la interacción social, el lenguaje y la cultura.
	En nuestro país, Humberto Maturana, biólogo, premio nacional de ciencias en 1994, en su libro “Emociones y Lenguaje en Educación y Política” decía que el aprendizaje se genera al relacionarse con otros, en ese contexto se aprende un modo de vivir, sentir y no tan sólo se aprenden contenidos. Se educa para aceptar y respetar a un otro, es el amor lo esencial en la convivencia humana.

	Artículo
	EDUCACIÓN Y CULTURA
	Este tema no puede terminar en la cita de autores y definiciones, sino que en un tema que nos haga reflexionar de cómo enfrentamos el proceso de aprendizaje que vivimos, el que se vive y cómo impacta en nuestra sociedad y en la cultura que todos construímos. El respeto por el otro es fundamental, todos y todas somos sujetos de derecho, frente a la educación y la cultura.
	La educación es un derecho fundamental, ella permite desarrollarnos como personas, nos transforma, nos hace iguales en oportunidades, contribuye al desarrollo económico, a una convivencia en armonía compartiendo valores.
	Sin embargo, si olvidamos que el centro de una sociedad son las personas que la integran con toda su diversidad nos deshumaniza, un modelo de sociedad competitiva es una sociedad que niega al otro.

	Valeria Pinto
	EL ARTE DE SOLTAR EL CONTROL
	Valeria es la artista detrás de Tintayceramica, un espacio donde se crean piezas únicas, pero también se encuentra un ratito de calma, conexión y creatividad.
	Quería un lugar cerca donde pudiera trabajar mis ideas libremente y, gracias a una amiga, conocí Tintayceramica. Para mi suerte, estaba literalmente a la vuelta de mi casa.
	Apenas llegué me sentí súper cómoda. Yo venía con una idea, así que fue cosa de lanzarme a crear.
	La Vale respetó completamente mi proceso y me fue guiando con una delicadeza y seguridad que te permiten hacer sin pensar tanto. Y, honestamente, ¿qué mejor que soltar el control de la cabeza por un rato?
	Su amor por la cerámica se nota apenas la conoces. No necesitas saber nada para llegar a sus clases y, si ya sabes, tampoco importa: ella se adapta a cada persona.
	Al final, eso es lo lindo de la cerámica: ninguna pieza puede repetirse exactamente. Un poco como las personas.

	TINTAYCERAMICA

	Valeria Pinto
	¿Cómo fue tu camino hasta llegar al mundo de la cerámica?

	Valeria Pinto
	¿Qué crees que aporta la cerámica a la vida de las personas?

	Valeria Pinto
	¿Cuál es tu técnica favorita y qué es lo que más disfrutas de ella?
	¿Dónde está ubicado tu taller y cómo pueden inscribirse quienes quieran participar en tus clases?
	Qué consejo les darías a las artistas que quieren dedicarse profesionalmente a la cerámica?
	TINTAYCERAMICA

	Lenguajes Visuales
	PARA GUSTOS.. ENMARCACIONES!
	Nicole es pura creatividad. Uno no se imagina todas las posibilidades que existen al momento de enmarcar una obra, y a mí, que me encanta todo lo neón, me ha explotado la cabeza con combinaciones eléctricas y muy propias de mi ser.
	Esa es la gracia de Nicole: te lee muy bien, entiende tu estilo y lo lleva a su propio lenguaje, que es la enmarcación.
	Además, trabaja con maderas nativas que tiñe una a una según el color que cada pieza necesita.
	Ese nivel de personalización es escaso, sobre todo en una época donde casi todo viene ya determinado.
	Si buscas identidad, detalle y trabajo hecho con amor, tienes que seguirla.

	NICOLE.ENMARCACIONES

	Lenguajes  Visuales
	Nicole Lira Carabantes  Nicooo.lira@gmail.com 10 y medio norte 839, Viña del Mar
	NICOLE.ENMARCACIONES
	INTIMIDAD VISUAL — MARÍA JOSÉ ROJAS
	🎨 WORKSHOP · PINTA TU CLÁSICO FAVORITO
	ROBERTO MATTA: DEL TRAZO AL OBJETO
	TRÁNSITO — FERNANDO TORTEROLO
	ECO PRIMORDIAL — GUSTAVO ÁLVAREZ
	SERIGRAFÍAS VALPARAÍSO — ALEJANDRO “MONO” GONZÁLEZ
	ARTE PUERTO 2026
	EMERGENTECULT.CL: ARCHIVO VIVO
	🛍️ GARAGE SALE HABITUARTE
	COMPOSICIÓN GEOMÉTRICA
	PRÁCTICAS SITUADAS
	HORARIO DE VERANO: MEMORIAS FUERA DE TEMPORADA — VICTORIA MOREAU


	Recomendación Literaria
	EL BAILE DE LAS MUJERES SABIAS - CLARISSA PINKOLA ESTÉS
	Después de lo mucho que me cautivó Mujeres que corren con lobos, tuve la suerte de que mi mamá me regalara El baile de las mujeres sabias.
	Evidentemente, sabía muy bien lo que estaba haciendo: bastaron unas pocas páginas para que Clarissa volviera a atraparme con sus mujeres mágicas, poderosas y un poquito salvajes.
	Esta vez, la autora nos habla del arquetipo de la mujer sabia, simbolizado en la figura de la abuela, la gran mère, que vive dentro de cada mujer: una fuerza antigua, intuitiva y bastante más despierta de lo que a veces imaginamos.
	Hay una imagen que me encantó: la de un árbol del que nacen nuevos brotes formando “un círculo de hadas”.  Espíritus que surgen de lo que parecía muerto “para bailar, para celebrar una nueva vida llena de felicidad”. Y creo que ahí está una de las ideas más bellas del libro: que incluso cuando sentimos que algo terminó, puede estar comenzando otra cosa.
	Clarissa nos recuerda también que “las reparaciones y los renacimientos empiezan en el mismo momento en que nos desmoronamos”. No después, cuando ya estamos bien peinadas y recompuestas, sino justo ahí, en medio del caos.
	Y como si eso no fuera suficiente, nos deja una promesa preciosa: cualquier atributo que una mujer tenga a los veinte años —la inteligencia, la dulzura, la sinceridad, la sensualidad o la ternura— puede duplicarse o triplicarse con el tiempo, hasta convertirse en mente y alma, en una verdadera gran mère.
	Es un libro pequeño, pero lleno de frases que dan ganas de subrayar y comentar con todas las mujeres que una quiere.
	Una invitación a mirar el paso del tiempo no como una pérdida, sino como la posibilidad de volvernos más libres, más intensas y, por qué no, cada vez más interesantes.
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